
   Продукты, которые допускаются в питании детей 

1. Мясо первой категории 

2. Мясо птицы охлажденное ( курица, индейка), 

3. Мясо кролика, 

4.  Сосиски, сардельки (говяжьи), колбасы для детского питания после тепловой обработки, 

5. Субпродукты говяжьи (печень, язык) 

6. Рыба и рыбопродукты, морепродукты, 

7. Яйца куриные, 

8. Молоко пастеризованное, стерилизованное, 

9. Сгущенное молоко 

10. Творог не более 9% жирности после термической обработки, 

11. Сыр неострых сортов, 

12. Кисломолочные продукты промышленного выпуска, 

13. Сливки 

14. Сливочное масло 72,5%, 82,5% жирности 

15. Растительное масло рафинированное 

16. Кондитерские не масляные изделия, 

17. Овощи свежие 

18. Овощи быстрозамороженные( очищенные полуфабрикаты) 

19. Фрукты кроме клубники 

20. Сухофрукты 

21. Бобовые 

22. Соки натуральные осветленные с мякотью 

23. Консервы  

24. Хлеб ,крупы макаронные изделия 

25. Соль,сахар 


